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W P R O W A D Z E N I E

O REGIONIE
Beskid Sądecki — serce Karpat Zewnętrznych

Beskid Sądecki, stanowiący integralną część Karpat Zewnętrznych, jawi się jako jeden z 

najbardziej perspektywicznych obszarów dla turystyki zrównoważonej w Europie 

Środkowej.

Region ten, ograniczony od zachodu przełomową doliną Dunajca, a od wschodu doliną 

Kamienicy i Przełęczą Tylicką, charakteryzuje się unikalną strukturą geologiczną opartą 

na fliszu karpackim, co determinuje zarówno jego rzeźbę terenu, jak i występowanie 

cennych zasobów hydrologicznych w postaci wód mineralnych.

Piwniczna-Zdrój, będąca sercem tego mikroregionu, pełni funkcję naturalnego węzła 

komunikacyjnego i uzdrowiskowego, integrując ofertę rekreacyjną doliny Popradu. 

Poprad, jako rzeka o charakterze epigenetycznym, tworzy tu malowniczy przełom, 

który jest osią kompozycyjną dla większości projektów infrastrukturalnych, takich jak 

trasy rowerowe Velo Poprad czy systemy wież widokowych.

Z perspektywy właściciela obiektu Dom z Widokiem, zrozumienie dynamiki tego 

regionu wymaga spojrzenia na niego jako na ekosystem usług turystycznych, w którym 

nowoczesność (np. platforma „Ślimak" w Woli Kroguleckiej) spotyka się z głęboką 

tradycją (np. architektura łemkowska czy dziedzictwo Górali Nadpopradzkich).

Współczesny turysta poszukuje nie tylko noclegu, ale przede wszystkim 

„doświadczenia miejsca", co w Beskidzie Sądeckim realizowane jest poprzez 

wielozmysłową stymulację — od kulinariów opartych na produktach regionalnych, 

przez aktywność fizyczną na szlakach o zróżnicowanym stopniu trudności, aż po 

kontemplację unikalnych panoram z wież widokowych.

domzwidokiem.com Spis treści →
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Z A W A R T O Ś Ć  P R Z E W O D N I K A

SPIS TREŚCI
Sześć sekcji tematycznych · 90 zweryfikowanych atrakcji

Niniejszy przewodnik to kompendium podzielone na dedykowane sekcje, z których każda 

zawiera 15 starannie wyselekcjonowanych i zweryfikowanych atrakcji. Będzie nam miło, 

gdy skorzystacie Państwo z wybranych miejsc i wrócicie do www.domzwidokiem.com, 

żeby poznać kolejne.

I Edukacja, stymulacja sensoryczna i bezpieczna rekreacja

II Adrenalina w dolinie i na szczytach

III Eksploracja Pasma Radziejowej i Jaworzyny

IV Infrastruktura Velo i wyzwania MTB

V Dziedzictwo kulturowe i architektura

VI Gastronomia regionalna i wody mineralne

domzwidokiem.com Sekcja I →
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DLA PIECHURÓW str. 12

DLA ROWERZYSTÓW str. 16

DLA ZWIEDZAJĄCYCH str. 20
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DLA RODZIN
Edukacja, stymulacja sensoryczna

i bezpieczna rekreacja

Turystyka rodzinna w Beskidzie Sądeckim ewoluowała w stronę koncepcji 

edutainmentu, gdzie infrastruktura rekreacyjna służy jednocześnie edukacji 

przyrodniczej i historycznej.

Kluczowym elementem tej strategii jest wykorzystanie specyfiki terenu do budowania 

opowieści atrakcyjnej dla najmłodszych. Park Węgielnik-Skałki w Piwnicznej-Zdroju 

jest modelowym przykładem takiej integracji, łączącym walory geologiczne (skałki 

piaskowcowe) z historią militarną regionu (zrekonstruowane okopy z II wojny 

światowej).

Z perspektywy psychologii rozwoju, miejsca takie jak Ogrody Sensoryczne w Muszynie 

odgrywają niebagatelną rolę w stymulacji sensorycznej dzieci, oferując dedykowane 

strefy zapachu, dotyku i dźwięku, co czyni je unikalnymi w skali kraju.

Ważnym aspektem dla rodzin jest również dostępność infrastruktury dla wózków 

dziecięcych oraz osób o ograniczonej sprawności ruchowej. Projekty takie jak Leśne 

Molo w Starym Sączu czy kładki na Bobrowisku zostały zaprojektowane z 

uwzględnieniem tych wymogów. W sezonie zimowym stacje narciarskie takie jak 

Tylicz-Ski czy Master-Ski stawiają na bezpieczeństwo i naukę poprzez zabawę, oferując 

tzw. „przedszkola narciarskie".

domzwidokiem.com Katalog 15 atrakcji dla rodzin →
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D L A  R O D Z I N D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

1 Park Węgielnik-Skałki

Historia II wojny (okopy), platforma 
widokowa nad urwiskiem, questy 
terenowe.

2 Ogrody Sensoryczne

8 stref tematycznych (zapach, dźwięk, 
dotyk, smaki), wieża widokowa.

ul. Szczawnicka, 33-350 Piwniczna-Zdrój

PIWNICZNA.PL

Al. Zdrojowa, 33-370 Muszyna

MUSZYNA.PL

3 Leśne Molo

Ścieżka w koronach drzew o długości 
212,5 m z ogromnym hamakiem i 
szklanym tarasem.

4 Bobrowisko

Ścieżka przyrodnicza na kładkach w 
widłach Dunajca i Popradu, obserwacja 
fauny.

Miejska Góra, 33-340 Stary Sącz

STARYSACZ.UM.GOV.PL

ul. Wielki Wygon, 33-340 Stary Sącz

STARYSACZ.UM.GOV.PL

5 Muzeum Zabawek „Bajka”

Ponad 3000 zabawek z różnych epok, 
sentymentalna podróż dla rodziców i 
dzieci.

6 Magiczny Ogród

Park z figurami bóstw greckich, muz i pór 
roku, stawy z ozdobnymi ptakami.

ul. Piłsudskiego 2, 33-380 Krynica-Zdrój

MUZEUM-ZABAWEK.PL

Al. Zdrojowa (Zapopradzie), 33-370 Muszyna

MUSZYNA.PL
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D L A  R O D Z I N D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

7 Piwniczańska Ciuchcia

Kolejka drogowa kursująca w sezonie 
letnim na trasie Rynek – Kokuszka – 
Łomnica.

8 Sankostrada

Całoroczny tor saneczkowy o długości ok. 
1000 m, oświetlony po zmroku.

Rynek (start), 33-350 Piwniczna-Zdrój

PIWNICZNA.PL

ul. Dąbrowskiego 15, 33-380 Krynica-Zdrój

SANKOSTRADA.PL

9 Mofeta w Tyliczu

Największe w Polsce naturalne wyziewy 
CO₂, edukacja geologiczna „bulgotki”.

10 Fontanna Multimedialna

Spektakle światło-dźwięk przy muzyce 
klasycznej i filmowej (sezonowo).

ul. Wolności 1, 33-383 Tylicz

MOFETA.TYLICZ.PL

Deptak Główny, 33-380 Krynica-Zdrój

KRYNICA-ZDROJ.PL

11 Farma Lama

Kontakt ze zwierzętami (alpaki, konie), 
jazda konna dla dzieci, mini-zoo.

12 Park Słotwiński z Tężnią

Zabytkowa pijalnia Słotwinka i 
nowoczesna tężnia solankowa w parku.

ul. Konfederatów Barskich, 33-383 Tylicz

FARMALAMA.PL

ul. Piłsudskiego, 33-380 Krynica-Zdrój

KRYNICA.PL
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D L A  R O D Z I N D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

Quest „Tajemnice 
Węgielnika”13

Edukacyjna gra terenowa z nagrodami, 
dostępna w formie aplikacji lub mapy.

14 Ogrody Biblijne

Ekspozycja botaniczna ilustrująca 
motywy z Pisma Świętego, ścieżki 
spacerowe.

Rynek 11 (start), 33-350 Piwniczna-Zdrój

QUESTY.ORG.PL

ul. Kościelna 62, 33-370 Muszyna

MUSZYNA.PL

15 Starosądeckie Stawy

Kompleks rekreacyjny z piaszczystą plażą, 
placami zabaw i infrastrukturą sportową.

ul. Wielki Wygon, 33-340 Stary Sącz

STARYSACZ.UM.GOV.PL

Beskid Sądecki czeka
— odkrywaj go z Domem z Widokiem

Michał Leszczyński

+48 502 436 613

mleszczynski.leszczynski@gmail.com
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DLA 
AKTYWNYCH
Adrenalina w dolinie i na szczytach

Aktywność fizyczna w regionie Piwnicznej-Zdroju jest ściśle powiązana z unikalnym 

reżimem hydrologicznym Popradu oraz rzeźbą terenu Pasma Jaworzyny i Radziejowej.

Poprad, jako jedna z niewielu rzek w Polsce płynąca z południa na północ i przebijająca 

się przez główny grzbiet Karpat, oferuje doskonałe warunki do raftingu i spływów 

kajakowych. Poziom trudności rzeki na odcinku od Muszyny do Rytra określa się jako 

umiarkowany (WW I), co pozwala na bezpieczne uprawianie sportów wodnych przy 

zachowaniu dynamiki spływu.

Zimą region przekształca się w hub narciarski o zróżnicowanej infrastrukturze. Stacja 

Wierchomla Mała oferuje jeden z najdłuższych wyciągów krzesełkowych w Polsce 

(1600 m) i jako część projektu „Dwie Doliny" stanowi przykład nowoczesnej integracji 

terenów narciarskich. Dla osób poszukujących wyzwań wertykalnych, Krynicki Park 

Linowy oferuje m.in. skok wahadłowy (Big Swing) z wysokości 17 metrów.

domzwidokiem.com Katalog 15 atrakcji dla aktywnych →
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D L A  A K T Y W N Y C H D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

01 Spływ Łodziami Popradem

Tradycyjny spływ flisacki (10 km), 
bezpieczny i widokowy.

02 Rafting i Kajaki

Spływy pontonowe i kajakowe o 
umiarkowanym stopniu trudności.

Przystań Flisacka, 33-350 Piwniczna-Zdrój

SPLYWDOLINAPOPRADU.PL

ul. Zdrojowa, 33-370 Muszyna

FABRYKAENDORFINY.PL

03 Krynicki Park Linowy

9 tras o zróżnicowanej trudności, trasa 
ekstremalna i skok wahadłowy.

Stacja Narciarska 
Wierchomla04

11 km tras, oświetlenie, system 
naśnieżania, snowpark.

Czarny Potok, 33-380 Krynica-Zdrój

KRYNICKIPARKLINOWY.PL

Wierchomla Mała 42, 33-350 Piwniczna-Zdrój

WIERCHOMLA.COM.PL

Kolej Gondolowa 
Jaworzyna05

Transport na 1114 m n.p.m., trasy 
zjazdowe o długości do 2,6 km.

06 Kąpielisko na Radwanowie

Kompleks basenów otwartych, boiska do 
siatkówki plażowej, rekreacja.

Czarny Potok 28, 33-380 Krynica-Zdrój

JAWORZYNAKRYNICKA.PL

ul. Radwanów, 33-350 Piwniczna-Zdrój

PIWNICZNA.PL
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D L A  A K T Y W N Y C H D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

07 Baseny Zapopradzie

Basen rekreacyjny, tory pływackie, 
masaże wodne, zjeżdżalnie.

08 Park Linowy Mamut

Trasy na wysokościach na szczycie Góry 
Parkowej, bezpieczne systemy asekuracji.

Al. Zdrojowa 4, 33-370 Muszyna

ZAPOPRADZIE.PL

Góra Parkowa, 33-380 Krynica-Zdrój

FABRYKAENDORFINY.PL

Centrum Tenisowe w 
Rytrze09

Profesjonalne korty tenisowe 
(nawierzchnia ceglana i hala).

10 Skatepark Piwniczna

Nowoczesne rampy i przeszkody dla 
rolkarzy, deskorolkarzy i BMX.

Rytro 302, 33-343 Rytro

RYTERSKI.PL

Al. Zdrojowa, 33-350 Piwniczna-Zdrój

PIWNICZNA.PL

Paintball (Fabryka 
Endorfiny)11

Taktyczne pole paintballowe w lesie, 
organizacja gier scenariuszowych.

12 Master-Ski Tylicz

Kolej krzesełkowa, trasy o zróżnicowanym 
nachyleniu, świetna infrastruktura.

Czarny Potok, 33-380 Krynica-Zdrój

FABRYKAENDORFINY.PL

ul. Pułaskiego 11, 33-383 Tylicz

MASTER-SKI.PL
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D L A  A K T Y W N Y C H D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

13 Kręgielnia w Piwnicznej

Nowoczesne tory bowlingowe, bilard, 
zaplecze rozrywkowe.

Stacja Narciarska 
Kokuszka14

Kameralne stoki, orczyki, trasy idealne do 
doskonalenia techniki.

Al. Zdrojowa, 33-350 Piwniczna-Zdrój

PIWNICZNA.PL

Kokuszka, 33-350 Piwniczna-Zdrój

KOKUSZKA-SKI.PL

15 Lodowisko Tylicz

Sztucznie mrożone lodowisko z 
wypożyczalnią sprzętu (sezonowo).

ul. Pułaskiego, 33-383 Tylicz

TYLICZ.PL

Beskid Sądecki czeka
— odkrywaj go z Domem z Widokiem

Michał Leszczyński

+48 502 436 613

mleszczynski.leszczynski@gmail.com
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DLA 
PIECHURÓW
Eksploracja Pasma Radziejowej

i Jaworzyny

Beskid Sądecki jest uznawany za jeden z najlepiej skomunikowanych szlakami pieszymi 

regionów górskich w Polsce. Przebiega tędy Główny Szlak Beskidzki (GSB), oznaczony 

kolorem czerwonym, który na odcinku sądeckim oferuje jedne z najbardziej 

spektakularnych panoram Tatr Wysokich i Bielskich.

Pasmo Radziejowej (1262 m n.p.m.) charakteryzuje się surowszym mikroklimatem i 

obecnością rezerwatów przyrody (np. Rezerwat Baniska), co przyciąga turystów 

poszukujących ciszy i bliskości dzikiej natury. Kluczowe jest uwzględnienie sumy 

podejść, która na trasach takich jak Piwniczna–Niemcowa wynosi ponad 600 metrów 

na dystansie 6 km, co klasyfikuje ten szlak jako wymagający kondycyjnie.

Z kolei Pasmo Jaworzyny Krynickiej (1114 m n.p.m.) jest bardziej zagospodarowane, z 

gęstą siecią schronisk (bacówek) i ścieżek edukacyjnych. Analiza topograficzna 

wskazuje, że region oferuje optymalne warunki do uprawiania Nordic Walkingu na 

płaskich odcinkach dolinnych oraz trekkingu wysokogórskiego w partiach szczytowych.

domzwidokiem.com Katalog 15 tras i szczytów →
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D L A  P I E C H U R Ó W D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

01 Radziejowa (1262 m)

Najwyższy szczyt Beskidu Sądeckiego, 
wieża widokowa, GSB.

02 Eliaszówka (1023 m)

Szczyt graniczny, wieża widokowa, altana 
turystyczna.

Start: Przełęcz Obidza

49.4485° N, 20.6053° E

Start: Park Węgielnik

49.4035° N, 20.6421° E

03 Kicarz (703 m)

Szybkie wejście (ok. 1h), panorama na 
zakole Popradu i miasto.

04 Niemcowa (963 m)

Kultowe miejsce, ruiny szkoły, Chatka pod 
Niemcową.

Start: Rynek, Piwniczna

49.4357° N, 20.7328° E

Start: Kosarzyska (szlak żółty)

49.4407° N, 20.6291° E

05 Hala Pisana

Rozległa hala z widokiem na Tatry, szlak 
żółty.

06 Przehyba (1175 m)

Schronisko PTTK, centrum turystyki 
pieszej, węzeł szlaków.

Start: Piwniczna (szlak żółty)

MAPA-TURYSTYCZNA.PL

Start: Rytro (szlak niebieski)

PRZEHYBA.PL
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D L A  P I E C H U R Ó W D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

07 Bacówka nad Wierchomlą

Schronisko z prawdopodobnie najlepszą 
panoramą Tatr w regionie.

08 Hala Łabowska

Serce Pasma Jaworzyny, schronisko PTTK, 
ostoja ciszy.

Start: Wierchomla Mała

WIERCHOMLA.PTTK.PL

Start: Łomnica-Zdrój

LABOWSKA.PTTK.PL

09 Koziarz (943 m)

Wieża widokowa, widok na Beskid 
Wyspowy i Gorce.

10 Jaworzyna Krynicka

Najwyższy szczyt pasma wschodniego, 
ścieżka edukacyjna.

Start: Tylmanowa

49.5042° N, 20.4856° E

Start: Czarny Potok

JAWORZYNAKRYNICKA.PL

11 Runek (1082 m)

Szczyt w głównym grzbiecie, 
skrzyżowanie szlaków do Wierchomli.

12 Pusta Wielka (1061 m)

Wybitny szczyt nad Żegiestowem, 
świetny punkt widokowy.

Start: Bacówka nad Wierchomlą

49.4601° N, 20.8431° E

Start: Żegiestów

MAPA-TURYSTYCZNA.PL
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D L A  P I E C H U R Ó W D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

13 Rezerwat Obrożyska

Ścieżka przyrodnicza „Las Lipowy”, 
edukacja leśna.

14 Góra Parkowa (Krynica)

Parkowe aleje, źródełka, ścieżka 
przyrodniczo-edukacyjna.

ul. Ogrodowa, Muszyna

MUSZYNA.PL

Start: Deptak, Krynica

PKL.PL

15 Cyrla (Hala Cyrla)

Prywatne schronisko z wybitną kuchnią, 
widok na dolinę Popradu.

Start: Rytro (szlak czerwony)

CYRLA.PL

Beskid Sądecki czeka
— odkrywaj go z Domem z Widokiem

Michał Leszczyński

+48 502 436 613

mleszczynski.leszczynski@gmail.com
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DLA 
ROWERZYSTÓW
Infrastruktura Velo i wyzwania MTB

Region Beskidu Sądeckiego przechodzi transformację w kierunku jednego z 

najważniejszych ośrodków turystyki rowerowej w Małopolsce. Centralnym elementem 

tej infrastruktury są trasy klasy Velo, charakteryzujące się nawierzchnią bitumiczną, 

minimalnymi przewyższeniami (tam, gdzie to możliwe) oraz pełnym oznakowaniem.

Trasa Velo Poprad, będąca częścią EuroVelo 11, stanowi oś komunikacyjną łączącą 

Piwniczną-Zdrój ze Starym Sączem i Muszyną, oferując bezpieczny przejazd w 

oddzieleniu od ruchu samochodowego.

Dla kolarzy górskich region oferuje trasy typu singletrack oraz techniczne zjazdy. 

Specyfiką MTB jest wykorzystanie dróg leśnych i szlaków pieszo-rowerowych w 

wyższych partiach gór. Podjazd na Eliaszówkę czy przejazd grzbietem Pasma 

Radziejowej wymaga sprzętu trail/enduro oraz wysokiej wydolności tlenowej, ze 

względu na długie sekcje o nachyleniu przekraczającym 10%.

domzwidokiem.com Katalog 15 tras dla rowerzystów →
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01 Velo Poprad (Odcinek)

Touring, asfalt, łatwa, widoki na rzekę.

02 AquaVelo

Pętla uzdrowiskowa Polska–Słowacja, 
touring.

Piwniczna – Rytro

VELOMALOPOLSKA.PL

Piwniczna – Muszyna – Krynica

AQUAVELO.PL

03 EuroVelo 11 (Beskidy)

Trasa długodystansowa, najwyższy 
standard.

04 Singletrack Wierchomla

Enduro, zjazdowa, techniczna, rock 
gardeny.

Dolina Popradu

EUROVELO.COM

Wierchomla Mała (wyciąg)

WIERCHOMLA.COM.PL

05 Pętla wokół Kicarza

MTB, drogi leśne, umiarkowanie trudna.

06 Trasa MTB na Eliaszówkę

MTB, wymagający podjazd, zjazd do 
Obidzy.

ul. Zdrojowa, Piwniczna

TRAILFORKS.COM

Start: Park Węgielnik

BIKEMAP.NET
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07 Szlak Rowerowy Muszynka

Touring, łatwa, łączy Muszynę z Tyliczem.

08 Pętla Zubrzyk

Touring, 38,7 km, widok na meandry 
Popradu.

Muszyna (centrum)

MUSZYNA.PL

Zubrzyk (punkt widokowy)

KOMOOT.COM

09 Trasa do Starej Lubovni

Międzynarodowa, touring, zwiedzanie 
zamku.

10 Velo Dunajec (segment)

Touring, asfaltowa rowerostrada, topowe 
widoki.

Przejście graniczne Mniszek

MAPY.CZ

Stary Sącz – Nowy Sącz

VELOMALOPOLSKA.PL

11 Trasa na Przehybę

MTB/Gravel, kultowy podjazd, 
nawierzchnia asfalt/szuter.

12 Pętla Beskidu Sądeckiego

Szosowa, 101 km, dla zaawansowanych.

Gaboń (parking)

MAPA-TURYSTYCZNA.PL

Start: Piwniczna-Zdrój

BIKEMAP.NET

domzwidokiem.com 18

https://muszyna.pl
https://komoot.com
https://mapy.cz
https://velomalopolska.pl
https://mapa-turystyczna.pl
https://bikemap.net
https://domzwidokiem.com
https://domzwidokiem.com
https://muszyna.pl
https://komoot.com
https://mapy.cz
https://velomalopolska.pl
https://mapa-turystyczna.pl
https://bikemap.net


D L A  R O W E R Z Y S T Ó W D O M  Z  W I D O K I E M  ·  P R Z E W O D N I K

13 Wypożyczalnia Izworski

Rowery górskie i elektryczne (E-MTB), 
serwis.

14 eBikeCentrum Piwniczna

Specjalistyczna wypożyczalnia rowerów 
elektrycznych.

ul. Kosarzyska 114, Piwniczna

TEL. 502 449 470

Rynek 11, Piwniczna

EBIKECENTRUM.PL

Centrum Rowerowe 
Wierchomla15

Rowery KTM, pełne zaplecze, myjka, 
serwis.

Wierchomla Mała 42

WIERCHOMLA.COM.PL

Beskid Sądecki czeka
— odkrywaj go z Domem z Widokiem

Michał Leszczyński

+48 502 436 613

mleszczynski.leszczynski@gmail.com
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DLA 
ZWIEDZAJĄCYCH
Dziedzictwo kulturowe i architektura

Beskid Sądecki to unikalna strefa styku dwóch grup etnograficznych: Górali 

Nadpopradzkich oraz Łemków. Ta dualność kulturowa odzwierciedla się w 

architekturze sakralnej, gdzie obok siebie funkcjonują rzymskokatolickie kościoły 

gotyckie i barokowe oraz drewniane cerkwie łemkowskie, stanowiące perły Szlaku 

Architektury Drewnianej.

Cerkiew w Powroźniku, wpisana na listę UNESCO, reprezentuje najstarszy typ 

budownictwa cerkiewnego w polskich Karpatach, z zachowanym kompletnym 

ikonostasem i unikalnymi polichromiami. Historia regionu to również historia „Państwa 

Muszyńskiego" — biskupiego klucza dóbr, który posiadał własną administrację, wojsko i 

sądownictwo.

Ruiny zamków w Rytrze i Muszynie, niedawno poddane kompleksowej rewitalizacji, 

służą dziś jako punkty obserwacyjne i centra interpretacji dziedzictwa. Piwniczna-Zdrój, 

założona przez Kazimierza Wielkiego w 1348 roku, zachowała swój pierwotny układ 

lokacyjny z centralnym rynkiem, co jest rzadkością w miastach górskich o tak gęstej 

zabudowie.

domzwidokiem.com Katalog 15 atrakcji dla zwiedzających →
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01 Rynek w Piwnicznej

Lokacja z 1348 r., cysterna z XVII w., 
ratusz z XIX w.

02 Zamek w Rytrze

Średniowieczna warownia celna, wieża 
ostatecznej obrony.

Rynek, 33-350 Piwniczna-Zdrój

PIWNICZNA.PL

Sucha Struga, 33-343 Rytro

RYTRO.PL

03 Zamek w Muszynie

Dawna rezydencja starostów, zbrojownia, 
tarasy widokowe.

04 Cerkiew w Powroźniku

Zabytek UNESCO (1600 r.), najstarsza w 
regionie.

ul. Baszta, 33-370 Muszyna

MUSZYNA.PL

Powroźnik 78, 33-370 Muszyna

DREWNIANA.MALOPOLSKA.PL

05 Klasztor Klarysek

Fundacja św. Kingi, gotycka perła Starego 
Sącza.

06 Ołtarz Papieski

Miejsce kanonizacji św. Kingi, muzeum 
Jana Pawła II.

Pl. św. Kingi 1, 33-340 Stary Sącz

KLARYSKI.STARY.SACZ.PL

ul. Papieska, 33-340 Stary Sącz

CENTRUMOPOKA.PL
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07 Muzeum Nikifora

Willa Romanówka, największa kolekcja 
prac Nikifora Krynickiego.

08 Dwór Starostów

Klasycystyczny dwór, ośrodek kultury, 
kawiarnia artystyczna.

Aleja Nikifora, 33-380 Krynica-Zdrój

MUZEUM.SACZ.PL

ul. Kity 17, 33-370 Muszyna

MGOK-MUSZYNA.PL

09 Muzeum Regionalne

Historia narciarstwa, rzemiosła i 
uzdrowiska Piwniczna.

10 Platforma „Ślimak”

Architektura współczesna, widok na 
dolinę Popradu.

Rynek 11, 33-350 Piwniczna-Zdrój

MGOK.PIWNICZNA.PL

Wola Krogulecka, 33-343 Rytro

STARYSACZ.UM.GOV.PL

11 Cerkiew w Szczawniku

Ikonostas z XIX w., unikalna snycerka, 
Szlak Drewniany.

12 Pijalnia Główna w Krynicy

Modernistyczna perła, koncerty, ogród 
zimowy.

Szczawnik 13, 33-370 Muszyna

SZLAK.MALOPOLSKA.PL

Nowotarskiego 9, 33-380 Krynica-Zdrój

UZDROWISKOKRYNICA.PL
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13 Miasteczko Galicyjskie

Skansen – rekonstrukcja rynku z 
przełomu XIX i XX w.

14 Willa Pod Kasztanami

Przykład architektury pensjonatowej 
okresu międzywojennego.

ul. Lwowska 226, 33-300 Nowy Sącz

MUZEUM.SACZ.PL

Rynek 23, 33-350 Piwniczna-Zdrój

POD-KASZTANAMI.COM.PL

15 Zamek w Nowym Sączu

Ruiny zamku królewskiego, Baszta 
Kowalska.

ul. Kazimierza Wlk, 33-300 Nowy Sącz

NOWYSACZ.PL

Beskid Sądecki czeka
— odkrywaj go z Domem z Widokiem

Michał Leszczyński

+48 502 436 613

mleszczynski.leszczynski@gmail.com
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DLA MIŁOŚNIKÓW 
JEDZENIA
Gastronomia regionalna i wody 
mineralne

Analiza potencjału gastronomicznego Sądecczyzny wykazuje silne zakorzenienie w 

produktach lokalnych, takich jak pstrąg potokowy, jagnięcina sądecka oraz miody z 

pasiek Beskidu Sądeckiego. Piwniczna-Zdrój i okolice to również zagłębie wód 

mineralnych (szczaw), wykorzystywanych do produkcji dań oraz stanowiących 

podstawę oferty uzdrowiskowej.

Woda „Piwniczanka", bogata w magnez i wapń w proporcji 1:2, jest tu produktem 

flagowym, dostępnym prosto ze źródeł w licznych pijalniach. Współczesna oferta dzieli 

się na tradycyjne karczmy, gdzie dominuje kuchnia „drwali i flisaków" (Karczma nad 

Popradem, Majerzanka), oraz restauracje o ambicjach fine-diningowych (Restauracja 

Ryterski, JBJ Sobieski).

Ważnym trendem jest rozwój „turystyki schroniskowej" — bacówki takie jak ta nad 

Wierchomlą czy na Obidzy oferują jedzenie o wysokim standardzie, stając się celem 

samym w sobie dla koneserów domowych ciast i tradycyjnego żurku.

domzwidokiem.com Katalog 15 lokali dla smakoszy →
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01 Restauracja JBJ Sobieski

Flaczki wołowe, gołąbki, pierogi, kuchnia 
polska.

02 Karczma nad Popradem

Regionalne mięsa, wystrój z bali, klimat 
flisacki.

ul. Sobieskiego 1A, Piwniczna

JBJ-SOBIESKI.PL

ul. Nadbrzeżna 15, Piwniczna

WILLANADPOPRADEM.PL

03 Restauracja Rzym

Pizza z pieca, kuchnia polska i 
śródziemnomorska.

04 Gościniec Ryterski

Świeży pstrąg potokowy, regionalne zupy, 
taras.

Rynek 25, Muszyna

RESTAURACJARZYM.PL

Rytro 302, 33-343 Rytro

RYTERSKI.PL

05 Majerzanka

Tradycyjne domowe obiady, duże porcje, 
polskie smaki.

06 Bacówka na Obidzy

Kultowa szarlotka, kwaśnica, dania z 
dziczyzny.

ul. Zagrody 3, Piwniczna-Zdrój

MAJERZANKA.PL

Obidza 17, Piwniczna-Zdrój

BACOWKANAOBIDZY.PL
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07 Chata Magóry

Jedzenie wegetariańskie i domowe 
wypieki w górach.

08 Lodziarnia Jagódka

Tradycyjne lody tylickie, receptura od 
pokoleń.

Magóry 11, Piwniczna-Zdrój

CHATKAMAGORY.PL

Rynek, 33-383 Tylicz

FACEBOOK.COM/JAGODKA

09 Czekolada i Zdrój

Pijalnia czekolady, praliny, desery 
uzdrowiskowe.

10 Restauracja Magnolia

Kuchnia domowa, eleganckie przyjęcia, 
lokalne składniki.

Deptak, Krynica-Zdrój

PIJALNIACZEKOLADY.PL

Rynek (okolice), Muszyna

MAGNOLIA-MUSZYNA.PL

11 Karczma nad Potokiem

Specjały kuchni myśliwskiej, jagnięcina.

12 Restauracja Zapopradzie

Kuchnia fusion w otoczeniu ogrodów 
sensorycznych.

Rytro 380 (Perła Południa)

PERLAPOLUDNIA.PL

Al. Zdrojowa 4, Muszyna

ZAPOPRADZIE.PL
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13 Pijalnia Artystyczna

Kawa, desery, wody mineralne, występy 
jazzowe.

14 Lody u Argasińskich

Legendarna marka z tradycjami, lody 
naturalne.

ul. Zdrojowa 42, Piwniczna

PIJALNIA-ARTYSTYCZNA.PL

ul. Kościuszki 1, Nowy Sącz

ARGASINSKI.PL

15 Salaš u Franka (Słowacja)

Wyśmienity vyprážaný syr i bryndzové 
halušky.

Popradská 34, Stará Ľubovňa

SALASUFRANKA.SK

Beskid Sądecki czeka
— odkrywaj go z Domem z Widokiem

Michał Leszczyński

+48 502 436 613

mleszczynski.leszczynski@gmail.com
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